
Usa el nombre, los
pronombres, el género y

los términos preferidos por
cada persona. Si no sabes

cuál usar, pregunta
amablemente.

El Día Internacional de la Visibilidad Trans es una conmemoración anual
que tiene lugar cada 31 de marzo desde 2009, dedicada a la celebración
de las personas transgénero (o personas trans) y a la sensibilización en
contra de la transfobia en todo el mundo. ​

VISIBILIDAD
TRANSGÉNERO

DÍA INTERNACIONAL DE LA

https://www.unfe.org/es/what-we-do/our-campaigns/celebrate-trans-visibility
F U E N T E  D E  I N F O R M A C I Ó N :

La transfobia hace referencia al
conjunto de ideas, comportamientos y
fenómenos que abarcan actitudes,
sentimientos o acciones negativas
hacia las personas transgénero o la
transexualidad. Puede incluir el miedo,
los prejuicios, la aversión, el
menosprecio, el odio, la violencia, la ira o
el malestar que se siente o se expresa
hacia las personas cuya identidad de
género no corresponde con las normas
de género que la sociedad establece.

CÓMO PODEMOS RESPETAR A LA
COMUNIDAD TRANS

Nunca le preguntarías a
nadie cómo son sus

partes íntimas ni qué
operaciones se ha hecho.
Tampoco se lo preguntes

a nadie que sea trans.

No digas que nadie es
trans sin su permiso.

Interviene si alguien dice
palabras hirientes o usa

estereotipos nocivos,
aunque no esté presente
ninguna persona trans.

Denuncia los actos de
violencia contra las

personas trans.

Infórmate sobre las
experiencias de las
personas trans, sus

problemas y sus
preocupaciones.

QUÉ DEBE HACER LA SOCIEDAD

Asegurar acceso a servicios de salud.
Incluir en educación y capacitación.
Proporcionar reconocimiento legal.
Promulgar leyes contra la
discriminación y crímenes de odio.

C O M I T É  D E  G É N E R O  I N H

31  DE  MARZO DE 2024


