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Un día en que las mujeres en todos los continentes recuerdan la necesidad de luchar por
la igualdad, la justicia y la paz.

Es una jornada de reflexión para reconocer los avances del pasado y reivindicar lo que
todavía falta.

8 marzo
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Persona del sexo
 femenino

En una palabra, 
define ser mujer

Valentía

Empatía

Resiliencia

Polivalente
Confianza

Fortaleza Paciencia Vida

Guerrera

Todo

Inteligencia

Amor
Agotador
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1791
1848

1857
1869

1893
1903

Declaración
de

Derechos y
de la

Ciudadana

Nace el
Movimiento

por la
Igualdad de
Derechos 

Mes de
Movilizaciones

obreras en
EEUU por los
derechos de

las
trabajadoras

Se ponen las
bases para el
movimiento
sufragista

Nueva Zelanda
es el primer

país del mundo
en aprobar el

sufragio
femenino

Marie Curie se 
convierte en la
primera mujer

en ganar el
Premio Novel

H I S T O R I A
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1908
1910

1911
1946

1975
1977

Las huelgas de
mujeres del

sector textil, y
sus muertes,

dan lugar al Día
Internacional de

la Mujer

Durante la
conferencia

internacional de
la mujer en

Copenhague, se
propone la

creación de un
Día

Primera 
Conmemoración

del Día
Internacional de

la Mujer

Se funda la
Organización

de las Naciones
Unidas (ONU) y

se incluye el
principio de la

Igualdad de
derechos entre

mujeres y
hombres en su

carta.

La ONU declara
el Año

internacional de
la mujer y
celebra la
primera

conferencia
mundial sobre

la mujer

Las Naciones
Unidas adoptan

una 
resolución que
declara el 8 de
marzo como el

día
internacional de

la mujer.
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25 de marzo de 1911, más de 100 trabajadoras textiles,
mujeres inmigrantes en su mayoría, murieron en el

incendio de la fábrica de Triangle Shirtwaist de Nueva
York, como consecuencia de las precarias condiciones

laborales de las que eran presas.
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D A T O S

En Chile los hombres ganan un 27% más que las mujeres por el mismo
trabajo. Fuente: Head of Reserach de Buk - 2024.

1 de cada 10 parejas (heterosexuales), que participan del mercado
laboral, distribuye de manera equitativa las labores domésticas y de
cuidado. Fuente: Comunidad Mujer - 2017.

En el 89% de los hogares donde al menos hay un hombre, las mujeres
realizan solas el trabajo doméstico no remunerado. Fuente: INE -
Ministerio Desarrollo Social y Familia, 2021.
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9,3% de participación de mujeres en el rubro de la construcción en Chile

35% de mujeres y 65% de hombres trabajan en el MOP. Misma proporción se
produce en el INH.

54% de las personas del MOP consultadas en 2023 consideran que las mujeres viven
situaciones de acoso en el trabajo.

33% de las personas del MOP consultadas en 2023 considera que las diversidades
sexuales y de género viven situaciones de acoso en el trabajo.
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C O N T E X T O  I N H - M O P
Política Ministerial de Género y Diversidad 

2024 - 2030

Alcanzar la igualdad de género y no discriminación para proveer eficiente y
eficazmente obras públicas, gobernanza de los recursos hídricos y otros
servicios estratégicos ministeriales, conectando el territorio, cuidando a las
personas y mejorando su calidad de ida en armonía con la naturaleza.

Programa de género 2023-2024

Capacitación básica 40% de la dotación.
Actualización del código de ética con perspectiva
de género.
Participación en la elaboración de la política.

Diagnóstico de género institucional.
Actualización del Procedimiento de Denuncia y Prevención
del maltrato, acoso laboral y sexual.
Instancias de difusión a colegios de la zona con perspectiva
de género.
Difusión de actividades a través de la página web.
Capacitación básica.
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1.- Hacer equipos

2.- Definir una persona que registre y explique las ideas del equipo

3.- Ver un videoclip y reflexionar en equipo (x2)

4.- Compartir reflexiones grupales
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El video anterior se enmarca en una campaña donde se replican preguntas
de entrevistas a atletas femeninas, realizándolas a atletas varones.

Reflexionemos sobre:

¿Qué sentirías si en tu lugar de trabajo hicieran comentarios o
preguntas sobre tu cuerpo, en lugar de enfocarse en tu desempeño?

¿Has presenciado comentarios incómodos a personas del sexo femenino
en el ámbito laboral u otro?
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El video anterior trata de un concepto denominado carga mental, que es
todo el trabajo que implica la organización y administración del hogar y el

cuidado de sus integrantes, el cual es permanente, invisible, poco
valorado y realizado mayoritariamente por las mujeres.

Reflexionemos:

Según su experiencia, en el caso de vivir en pareja o lo que han visto de
parejas del entorno familiar,

¿La distribución de tareas en el hogar es equitativa? 
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